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cku, jezeli odpowiadac bedzie jego sitom,* umy-
sfowemu rozZwojowl 1 usposobieniu.

Bardzo waznym pod tym wizgledem, jest sto-
sunek wychowawezyni do dzieci i do gry. Azeby
zabawa lub gra sie udata, musi jej kto§ starszy
przewodniczy¢, musi ja prowadzi¢, dozorowac
porzadku 1 pilnowaé zachowa ia sie dzieci oraz
przepisoOw gry.

Taka osoba moze by¢ tylko matka lub wycho-
wawezyni, albo tez jedno ze starszych lub bar-
dziej lubianych dzieci, na ktérem  mozna polegac.
Przewodniczacy mnigdy nie powinien naduzywac
swego prawa, narzucaé swej fantazyi, lecz
podstuchiwal checi i inicyatywe bawiacych sie
dzieci, a nadto dobrze snaé reguly gry 1 wyma-
gaé ich znajomosci od ograjacych. Przytem potrzeba
ruchy wsrod gier zastosowywaé do sit dzieciecych,
astawicznie podtrzymywac miedzy wszystkiemi
wesolo$é 1 ozywienie. Ospatosé i monotonne pro-
wadzenie gry, odsirecza dzieci od zabawy.

Jezeli *wf}fchox'\/'a\n’(:zy'ni dostrzeze,  Ze -ktore
7 dzieci nie moze wykonywaé pewnych ruchow,
to nie powinna smuszaé je do jakiegos nadzwy-
czajnego wysitku, lecz wskazaé inng czynnosc.

se dziecko predko si€ nuzy skaczac,
o lub wrobelek, niech wiec stol na
miejscu 1 przedstawia np krzaczek.

Kazde dziecie powinno wiedzie¢ co czyni,
dla tego tez przed przystapieniem do zabawy,
wychowaweczyni winna w pogadance lub opowia-
daniu wyttomaczyé¢ tresé wierszykow i gry, lecz
ztad nie wynika, izby kazda gre nalezato po-
przedzac pogadanka.

Jezeli wychowawczyni dostrzeie, ze dzieci nie
sa usposobione do pogadanki, moze przej§¢ od-
razu do gry prostej i fatwej.

t.agodnie trzeba przestrzegac stosowania sie
do przepisow gry i surowosé bytaby tu zupelnie
nie na miejscu.

Wybor gry zalezec powinien od checi dziect,
dla tego tez trzeba padaé ich usposobienie. Ba-
czna  wychowawezyni musi obserwowaé kaide
dziecie, wtedy tylko pozna jego indywidualnosc.

Jak diugo trwaé ma zabawa towarzyska? Je-
dna i ta sama gra zbyt dtugo prowadzona, nuzy
i nudzi dzieci; zbyt krotko — przyzwyczaja do
roztargnienia 1 powierzchownoéci. Nie mozna jej
urzadzaé podiug zegarka, gdyz jedna i ta sama
gra, raz moze sie wydaé diuzszg, drugi raz krot-
sz, stosownie do chwilowego usposobienia dzieci

Proste gry skladajace sie z pojedyhezych ru-
chéw moga twaé dluzej, niz te, ktore wprowa-
dzaja w ruch cafe ciato; a zreszta mate dzieci
predzej sie nuzg niz doroélejsze. Za regufe przy-
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ja¢ nalezy, ze wtedy  trzeba zaprzestaé gry
i przej$¢ do innej, kiedy dzieeci odbywaja ja
machinalnie, bez istotnej ochoty. Wychowaweczyni
powinna ocenié¢ z twarzy i usposobienia czy gra
jeszeze zajmuje dziecko, czy je nudzi, ale trzeba
unikaé szybkich przej$é z jednej gry do drugiej,
to bowiem przyczynia sie do roztargnienia, do
ktorego dziecko tak jest skfonne.

Nie uwazam zabaw i gier przezemnie po-
danych za niedopuszezajgcych zadnych zmian;:
owszem kazda wychowawezyni, oraz same dzieci
moga je urozmaicié i pododawaé mnostwo szeze
gofow 1 zmian. Kazdy nowy pomyst podwyiszy
przyjemno$é¢ zabawy.

Musze jeszcze pare stéw dodaé o sposobie,
jakim uczy¢ nalezy melodyi i stow. Najpierw
sama wychowaweczyni moéwi wiersze a dzieci je
powtarzaja chérem, nastepnie $piewa pare razy
melodye 1 kaze ja pocichu nuci¢ dzieciom (albo
tylko mruczeé bez stow, z zamknietemi ustami),
potém troche gtosniej, ale tak, izby glos jej g6-
rowat; wreszcie dzieci spiewaja glo$no, a wy-
chowawczynl pocichu. Jesli w domu jest forte-
pian, to wychowawczyni moZze na -nim przygry-
wacé; a skoro dzieci wstuchaja sie w melodye,
beda moglty $piewaé nastepnie bez wszelkiego
towarzyszenia.

B Wik

W ten sam sposob nalezy postapié¢ z mar
szami. Wychowawezyni gra, Iub $piewa z po
czatku sama, nastepnie z dzieémi i chodzac przed
wszystkiemi, kieruje zwrotami dzieci. Dzieci za$
ida za nia pojedynhczo i parami. Za wzor do
marszow moga postuzy¢ rozmaite zwroty z szostej
figury kontredansa. Zamieszczone tu $piewki,
dzieci moga $Spiewaé przy towarzyszeniu forte-
pianu lub bez niego.

Jezeli podczas jakiejkolwiek gry, niektore wier-
szyki wydadzg sie za dtugie lub za trudne dla
dzieci, wtedy nalezy je podzieli¢ na czesci i ka-
zda czesé zastosowaé do gry. Dla przyktadu po-
daje tu gre ,,Wrdbelki“,

Aulorka.

Warszawa w DSierpniu 1888 r.
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SPIS GIER | ZABAW.

l. Gry | zabawy ze $Spiewem.

Kilka stéw do wychowaweczyn.
1. Wrdébelki
2. Rybka .
3. Gra w konika
. Hejze dziatki .
5. Piosnka o mlynku.
. Kolej .
. Pilowanie drzewa .
. Dwa ptaszki
. Ptaszek
. Piltka .
. Maly mySsliwy
12. Kotek i myszki.
. Myszka . .
. Ptaszek w zimie .
. Maly golab .
. Gra w lisa :
. Muszka, wrébel i jastrzab
Jastrzab i kury.
Wiatrak .

). Postuszne dzieci
- F




21. O ptaszku

22 Do gikorki ot A AR s 46. Pitka chowana .

23, O«kowdln . =+ e e 47. Gra w gapiow .

24. Nieposluszna myszka : : , 48. Zoadnij .

B*
25. Gra w obraczke 19. Gra w lapy .
26. Dziewcze i golabek . . oL e T, 50. Ekstra meta. .
27.. Gra w golagbka ; .~ : .| °, R 6 51. Gra w piltke ,na samotnika“
£ o sy aite sy
28. Lis i BUREOEa - SR Sl e A ‘ 52. Gra w wielka pitke .

29. Gra w §lepa babke. . . s ks ~ 53. Elkstra

e 54, Gra w Swinke
o4, U >
Wrzecionko
y S P
2. Inne gry towarzyskie.
li. Marsze.
55, Stado w pole

Bedziem dzisiaj maszerowad . ) .
§ ; ) Wilk w lesie

2 . S .
Lotmioyze i : : e [ .
h7. W gesiego

58, Ostatnia para naprzéd. . . .

59, Dzien i noc.

iesn wiosenna

Pj

Kogucik .

- 60, Targ na dzieci
Przechadzka

61. Cztery katy .

62. Ptasznik

‘ £3, Gra w rzemiosta
Mile stonko. \

11
Skowronek

Sroczka

Cieply czas nadchodzi .

Dziewcze jagddki zbieralo

Brzdzeczka .
= i T
IV. GRY BEZ SPIEWU.

I. Gry w pitke.

Wedrujaca piltka
Pitka podrzucana
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Pi lip cip Wrd — bel-kow
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Wrébelki wszedzie robia gwar
Na bal sie zbieglo kilka par
Pilip cip — cip, pilip—cip 1hiq
Wrébelkow kilka par. G

Lecz wnet sie skonczy! bal i Spiew
Juz leca spoczaé w posrdd drzew
Pilip — cip — cip, Pilip — cip | bis
Pomiedzy liscie drzew. J

Na szczycie stary wrdbel siadl
I mlodym tak udziela rad

Pilip — cip — cip Pilip — cip \'bi%
Udziela mlodym rad. L

Miau, miau, juz kot nadchodzi tu,
Ej, bracia, skryjmy sie co tchul
Pilip — cip — cip, Pilip—cip ‘)biﬁ
Ukryjmy sie co tchu! Jo5

Dzieh 1-szy.

Biorac na uwage te wlasnod$é dziecka, Ze jedno-
stajnosé nuzy je i nudzi i Ze czesto chce ono mieé
co§ nowego — musimy kazdg gre podadé dziecku
w ten sposdb, Zeby jednoczesnie byta jaka$ rozmaito§é.

Dla przykiadu podajemy na czeSei podzielong
jedne taks gre, ,Wrébelki¢.

Dzieci ucza sie pierwszej strofki stojac w kole:

Wroébelki w gniazdku czynia gwar,
Na bal sig zbiegto kilka par.

Pilip cip, cip, pilip cip

Wrébelkéw kilka -par.

Nauczycielka Iab wychowawezyni zwraca sie od
czasu do czasu z pytaniem: do dzieci:

- Zosiu, widziala§ kiedy wrobelka.

— Moze wiesz jak chodzi wrébelek?

— Pokaz raczka, jaki on duzy!

~- Pokaz, jak skacze wrébelek ?

Wrébelek skacze na dwdch nézkach. Ma on
dwa skrzydetka, a ty masz raczki — poléz je na
biodrach, podeprzyj si¢ — i skacz tak, jak skacze
wrébelek. O, to za glosno! Czy styszalas skacza-
cego wrébelka? Nie. Wige i ty skacz cichutko, na
paluszkach. A teraz wybierz sobie drugiego wré-

belka, moze Stasia, to bedzie z was para i jedno

niech skacze w jednem miejscu a drugie naokolo
niego; dobrze, a teraz, ty Stasiu skacz na miejscu,
a Zosia niech skacze okolo ciebie.

Gdzie zebraly sig te ptaszki? W gniazdku. A na
co? Bo robity bal. Nazbieraly sobie ziarnek, moze
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i co lepszego jeszcze, i cheialy uraczyé innych

wrobelkéw, jako gosci.

Wacio nasladujge wrébelka, wbiegnie do kola,
a my, chege przedstawi¢ gniazdko wrobelkéw usta-
wimy sie w koto i zaspiewamy pierwszg strofke.
Waeio odezwie sig, gdy dojdziemy do stéw: pilip,
cip, cip. Wacio byl dobrym wrébelkiem, ale skakal cig-
gle w jednem miejscu; gdy tymczasem wolno ska-
ka¢ w kole, po za niem nawet, jak to czynig wré-
belki przy gniazdku swojem.

Teraz moze Wandzia bedzie wrébelkiem. Czy
piosenka méwi o jednym ptaszku, ezy o wielu ?

Niechze i Wandzia dobierze sobie pare i pdjdzie
do gniazdka.

Dzieci znowu $piewaja pierwszg strofke. O do-
brze, dobrze! wrébelki tadnie skaczg, w takt sSpie-
wajg. Ale dla czego skakaly razem w gniazdku ? Czy
sie tak bardzo kochaja? Czy sie boja wyjsé po za
gniazdko ? Pamigtajciez na drugi raz o tem, Zeby-
gcie razem w jednem miejscu nie skakaly; ale, jak
jedno w gniazdku, drugie niech po za niem skacze.

Czy pobawicie sig¢ jeszcze ?

Dzien 2-gi.

Dzieci znowu tworzg koto.

Wychowawezyni: — Ktére z was pamigta wezo-
rajszg piosenke? Ah, pamietacie! Czesin i Wandziun
stancie tutaj i zas§piewajcie razem. Dobrze, ale za
cicho — potrafi kto glosniej ?

Po zabawie idg wrébelki spaé, o czem wspomina
i piosenka:

Lecz, wnet si¢ skonczy

£

yi
Juz leca spoczgé wposré

Pilip, cip, cip, pilip, cip
Pomigdzy liscie drzew.

Dzieci ueczg sie drugiej strofki. — Gdzie sypiajg
wrébelki ? Dlaczego pomigdzy lisémi, na drzewie?

Dla uchronienia sie od nieprzyjaciét, (jakich?) od
wiatru i deszezu. Niech Wladzio, a takze Zosia
i Kazia beds drzewkami; za niemi idgc spaé, ukryjs
sig wrébelki.

Wrébelkami niech beda: Franek, Leon, Romecia
i Helenka. Ilez to dzieci?— a ile par?— Dzieci po-
wtarzaja, 1-sza i 2-gg strofke. Jakze wam sig podo-

bala ta zabawa ? Czy poszia dobrze ? Dobrze, tylko

Romeia nie wiedziala, gdzie si¢ ma schowacé. Moglas

przecie zosta¢ w gniazdku, lub tez by¢ na drzewie.

Powiedzciez mi, wrébelki, co wy jecie, pijecie?

— Czasem ziarnko, czasem robaczka lub muszke.

To i wy sobie poszukajcie jadla na ziemi lub
ng drzewie, A umiecie latac ?

Ruszaj raczkami, Zosiu, jak wrdbelek skrzydel-

kami i biegnij cichutko.

Niech drugi wrébelek biegnie szukaé wody.
A wiesz ty, jak pije wrébelek?

Nachyli gléwke, wezmie wody w dzidbek i pod-
nosi gléwke. Zréb i ty tak!

A teraz wybierzemy kilka nowych wrébelkdéw, to
i one bedg to samo robity, a pozmieniaé takze i drzewka.

Dzieci gpiewajg. Wrébelki wykonywajg ruchy.

Co sie dzieje na drzewie gdy wiatr wieje? Po.
rusza 1i§émi, galeziami i matemi galgzkami.

I wy, drzewka, ruszajcie raczkami jakby gatgz-
xami a palcami jak listeczkami.

Dzieci -$piewajg. — Nowa zmiana dziecl.
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Dzien 3-ci.

Wychowawezyni cofa sig, zwrdcona ku dzieciom
aby je wszystkie widzie¢ mogla i $piewa dwie
strofki z ,Wrébelkéw®; dzieei, jedno za drugiem,
z raczkami na biodrach postepujg naprzéd spiewajac,
poczem wychowawczyni utworzywszy kolo z dzieci
(drzewek), zatrzymuje sig. — Posluchajcie, co dalej
bylo : -

Na szezycie stary wrébel siadl
I mlodszym tak udziela rad:

. [ Pilip, cip, eip, pilip, cip,

biS | Udziela mlodszym rad.

Kto przyszed! do mlodszych wrébelkéw? Dlaczego
siadt! na szezyeie? — Aby ich dobrze widzial. A co
im radzil? — Aby sie z sobg nie klécily — daleko
od gniazdka nie odlatywaly i dobrze ukrywaé sie
nmiaty.

Nauczeie sie tej strofki.

A teraz wybierzmy jeszcze kilka wrébelkéw 1 sta-
rego wrébla; ten niech siada gdzie wyzej 1 grozac
paluszkiem, niech zawola: pilip, cip cip!

Zabawa idzie tak samo dalej, jak poprzednio
i z obraniem starego wrébla. Wrébel moze lata¢ do-
wolnie i tylko wtedy siada, gdy ostrzega mlodszych.
wrobelkow.

Dzien 4-ty.

Cheecie sig znowu bawié w . Wrébelkow“ ? Do- -
brze. Niech Wtadzio zastgpi moje miejsce, wybiera

wrébelkdw i niech sam pilnuje porzgdku. Kogo le-
kajg sie wrébelki?

— Kota, kruka, jastrzebia, sowy 1 t. p.

Otéz ptaszki stysza kota:

Miau, miau, juz kot nadchodzi tu:
Ej bracia, skryjmy sig, co tchu!
Pilip, cip, cip, pilip, cip, cip,
Ukryjmy sig, co tchu!

Dzieci ucza sie ostatniej strofki. Kogo mamy
jeszeze wybraé? Kota.

Mania bedzie kotkiem , niech ukryje sig gdzie-
kqlwiek zawola: miau, miau! i niech cichutko skrada
sie do wrébelkéw, a gdy skonhczg Spiewaé, (kot) za-
cznie ich scigaé. Wrobelka, ktéry sig przyczai po za
drzewem, kotkowi schwytaé nie wolno.

Za drugim razem, mozna do gry wybraé jastrze-
bia, sowe i inne drapiezne ptaki.

Malych wrébelkéw moze broni¢ stary lub dwoje
dzieci, wzigwszy si¢ za rece niech udajg krzaczek,
gdzie sig wrébelek skryje.

Dodatki i urozmaicenia gry utworzone przez
same dzieci trzeba zapamietaé dobrze.

2., Gra w rybke.

S}. Nowosielskiego.

)

Mel. lud.
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W rzece bystrej na swobodzie,

Mloda rybka plywa w wodzie,

I wesolo sobie pluska,

Srebrna na niej blyszczy tuska.

Nasza rybka pracowita

Szuka zeru, pokarm chwyta,

W nocy, we dnie, w kazdej porze,
Uwija si¢ tak jak moze!

Nie leniwa, zwawa, chybka,
To tez zdrowa tak jak rybka.

Jedno lub dwoje dzieci nasladuja p}ywanie ry-

bek, to wypoczywaja, to sie gonig (z inng rybks).

Pozostate dzieci tworzg dwa kola: jedno w drugiem.
Dzieci z kola zewngtrznego podnoszg rgce do gory,
a dzieci z kola wewnetrznego przechodzg po pod
niemi i tworza na zewnatrz ich drugie koto, nasladujae
przyplyw i odplyw wody w morzu; zmiana kot po-
wtarza sie w czasie plosnki 2 lub 3 razy. Ilosé
dzieci powinna byé jednakows; echodzié trzeba po-
woli i cicho. Rybka moze plywaé w duzem i w ma-
Yem kole, a gdy sie trafi,.ze rybka byla w duzem
kole i woda odplyneta, wtedy pozostaje na brzegu,
nie rusza sie — i udajgc martwa wehodzi do kola,
a na jej miejsce wechodzi inna.

—_—

3. Gra w konika.

Tempo marsza. St. Jachowicza. Mel. ludowa.
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Za za—jgcz-kiem wtrop,

Ko—ni-ku w ga— lop.
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Hop, hop, hop, koniku w galop!

Skacz przez kopce, ploty, rowy

Tylko sobie nie zbij glowy.

Za zajaczkiem w trop, koniku w galop!

Ciesiu, cie§, powoli mnie nies,
Tylko, zwolna, bez swawoli
Bo zlamana nézka boli

Powoli mnie nies
Ciesiu, ciesiu, cics.

Stéj koniczku mdj,

6] koniku stdj,

Jak podjesz dobrze obroczku,
To sobie pobrykasz skoczkuy,
Ale teraz stéj,

Stéj koniczkn moj!

0 U

|8
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Wychowawezyni wybiera zposrdd dzieci stan-
greta, konika i zajgca i ¢piewa z niemi: ,Hop, hop,
hop i t. d. Stangret zaprzega konia w lejce i biegnie
galopem w kolo dzieci — po calym zad§ pokoju trzeba
porozstawial rozmaite drobne sprzety, przez ktore

dzieci przy slowach: ,za zajaczkiem w trop“... majg
9 J v ]%

®
c

przeskakiwaé, Przy §piewaniu nastgpnej strofki idzie

konik powoli, kulejagc na jedng mnézke.

chowa sie w rowy (za krzesta).

Zajaczek
Ostatniag strofke

spiewa stangret, zatrzymuje konia przy wychowaw-

czyni, wyprzega go i stawia w kole.

4. Hejzo dziatki!

ze Spiewniczka J. Czubskiego.
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e — 6
| e o o giego i $piewajy piosnke: ,Hejze dziatki“. Ptaki
la la la lalala lala lala la lala la la la e e ju, udajgc ze spia.
5 T - of £ £ 8 o ‘ tajg w aornych miejscach pokoju, Jja p

e e Iie
ﬁﬁ:é:ﬁrﬁ*" e "f-% g o Gdy ktére ustyszy imig ptaka, ktérym jest, nasladuj

7 pomiedzy dzieci wybiera sie kilka ptaszkow :

' v— = ‘—'j Tﬁzm—gn—‘jj s ‘ fruwanie E 1 ktadzie obie rece na biodrach, rusza

tokciami 1 b;ega, pomiedzy dzieémi tak, by zaﬁn 20
o = - : i ‘
{ j(‘ i%__ — e, [ *_J,:j:ji'f’;‘_.,mmﬁkm:,_u TR, PR E nie Qot E(sj( . ‘ g
- ey "‘“f_‘w* —F—————— - 5 & —-g 1 R tviko W 01*010 Dziecl
e ¢ e i oy S S—— Skowronek b 63 koto. Dz
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stojg w (szeregacl 1%(1&(‘11 nie ruszajg su}';
: 3 = % przy sto Waei ”} ag rzé6d! w lewo! w prawo::

o/

caja, sie w te strony. Dla uro ozmaicenia mozna wWyzna-
czy¢ Z wmed,’z. dzieci jednego lub dwéeh ptakéw dra-
pieznych, a to bez wiedzy ptaszkéw iru'sm”csmh
it i : I , : : oyeh
Hejze dziatki, tam na laki, jezeli ktéry z pomiedzy tych ostatnich przeleci kot :
Tam przez gaj w zielony bdr! WYZNaczonego pmm — rzostaje natychmiast przez
Juz witaja nas skowronki,
Swiezy wietrzyk .wieje z gér!
La, da lala 1.t d;

Q_ﬁ% =
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niego schwytany:

o - &%

Zdala stychaé szmer strumyka 5. Gra w mlynka.
Mitych ptaszat dZzwieczny glos g

Wilgi zieby 1 slowika

A tam w lesie Spiewa kos!
Laslalala rt. g

Mel. ludowa.

Dalej, naprzéd! razno! zwawo!
Baczno$¢! trzymaj réwny krok!
Naprzéd w lewo, potem w prawo!
Wrécim nim zapadnie zmrok!

La, lalg la vt d




A w miyneczku na kolo,
Spada woda wesolo;
Cos tam stuka i miele,
Pewno maki da wiele.

Przy do—li=nie
é‘ Nl |

__ @ #;1“5' R S 5 : : ; TR
== | Hej z tej maki milutkiej,

[r—

=2 i Bedzie chlebek bielutki
: A za chleb ten méj Boze!

e S e eets Szczere dzieki Ci zloze!
oty v ¢ 5
= e

_ _ - . | : Dzieci trzymajac sie za rece, stajg parami —
przy sta—wecz-ku miy-ne —¢zek przy do—li — nie d e dw d bok siebie. Tviko

: ] aorgeiey jedna za drugg, we dwa rzedy obok siebie. Tylko
ok e e pierwszy szereg par S$piewa, przest¢pujgc z mnogi na
g ngge i wybijajac takt ,raz dwa, raz dwa®. — Przy
tych sfowach:

. Przy dolinie staweczek,
Przy staweczku miyneczek®...

Dzieci drugiego szeregu 1aczg si¢ raczkami i krecg
| | 1 miynka, obracajgc sie kolo siebie. Poczem chodzg
sta—we —czek przy sta-wecz-ku n‘ily—ne—czek. WBZYSCY W miejscu az do slow:

|
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,C0$§ tam stuka i miele,
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Eﬁg fb o Pewno mgki da wiele®,
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Wtedy znowu pierwszy szereg par miynka wy-
wija, a drugi §piewa i glosno wybija takt nogami,
na$ladujac loskot w mlynie. Po skohczeniu, szereg
Przy debinie dolina, spiewajacy kreci mlynka, a mlynki Spiewajs.

Przy dolinie staweczek,
Przy staweczku mlyneczek.

Hej na gdrze debina,




Dzieci staja rzedem, jedne za drugien przedsta-
wiajgc wagony; .na czele Si cko z podniesio-
nemi rekami, ma ono wyc t lokomotywe. Lio-

komotywa 1 wagony posuw '-, aprzéd o 4 kro-

. .y
«

ki; przy picrwszem stgpRice zieci przytupuja sil-
niej i §piewa]

chwi-li nie cze-ka

Ai'ﬁi chwilki
i Ani chwilki
- Nasm z przed

% S

LT ot SEEC _
ia = > @mwwﬂq- Tl e , i Za wagonamipostepuje konduktor (dziecie). Dai zieci,
| AT T —g—1 | ! ¥ ] 7 - = ; : /
ktére pozostaly, nie biorge dotad w grze udziatu

przedstawiajg podréznych i épiewaja:

Konduktorze faskawy!

" 13 : AT o 12 T
Yawiez nas do Warszawy!

Konduktor edpewiad

0 e
A .

Trudno, trudno to bedzie,

T

ag’ zdaleka ‘ Duzo oséb jest wszedzie.
‘,:m!j nie czeka

nie czeka ,
P nelel Ph;kme pana prosi 11-

i Jeszcze miejsca widzimy!
1 : ‘
ijz?‘ N7 c s = .
A0 Cv;- ey | Konduktor odpowiada

oy

rszawy ! A wice, predko siadajcie

rowie spiewaja, klaniajae sig konduktorowi-

Sl b@dzie? Do Warszawy ruszajeie! | i

WS d" 16 »
WSZedzZier, P
0

tych slowach, pasazerowie podajg rece dzie-
ciom przedstawiajgcym wagony i razem z niemi' po-
suwaja sie wolno, potem coraz predzej, przytupujge
elogniej prawg noga.

Moina te gre urozmaicié i w ten sposob: nie

wszyscy pasazerowie wsiadajg na jednej stacyis;

Gry i zabawy. 9




Kto ma tylko zdrowe rece
Niech nie zebrze, niech pracuje,
Przy gawedce lub piosence
Niech drwa rabie lub piluje.

moga byé t. z. tunele urzgdzane przez dwoje dzieci,
dzwonek, §wistawka, dzieci mogag posuwaé sie szyb-
ciej, wolniej i t. p.

I my chlopcy nie prézniacy,
Zabierzmy sie do roboty,

Nie zalujmy rak do pracy
Bo czas drogi, czas ten zloty!

Boég do pracy dat nam rece,
Wiec pracujmy przy piosence
Poprébujmy naszej sity,

Kto ma tyl-ko zdrowe re—ce, Niech nie ze-brze I bierzmy Sl(? tez dO Plly!
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Mamy jedno drewno swoje;

Przepilujmy je na dwoje,

Hej, do pracy, w lewo, w prawo,

K _’j:, ] | No, pitlujmy, dzieci, zwawo !

B P : Trsza — trsza — trsza!
Trsza — trsza — trsza'!

niech pra—cu—je przy ga—wgd-ce lub pio—sen-ce

P 4L B L ok
. & —i

- ¢ — Dzieci ustawiajg sie we dwa rzedy naprzeciw
L R 0 . o . ‘| . ’ s
e siebie, podaja sobie rece na krzyz i nasladujgc ru-

— 7 chy pily, Spiewaja plos.enkg.’ Mogs sig tez 'podzzeho
yg——- 1 tak, ze cze¢sé dzieci bedzie nasladowaé rekami drzewo,
T s | a druga pilowanie go. W takim razie spiewajs,

tylko te, ktére piluja. Potem mogg sig zmieniaé.
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Do tej gry trzeba nieparzystej liczby dzieci. Usta-
wiaja sig one parami jedna za druga i &piewajg
1-sza strofke — a pozostale dziecie stojgce na czele
¢piewa 2 ga strofke; ostatnia za§ para spiewa ostatnia
strofke; po skoficzeniv jéj dzicci sie rozbiegaja 1 za-
e e ke = | raz W ‘acajy, jednoczesnie starajgc sie z sobg polg-

e s | | czy¢ w pary, czemu przeszkadza stojace 1a czele

la £ = PE e E & b dziecko. Gdy mu si¢ uda dotkng¢ ktorego z nad-

biegajgeych , staje z niem w parze, a pozostale

dziecie zajmuje jego miejsce. Wtedy ostatnia para

staje jako 1-sza, inne dzieci ustawiajg sig znowu
w. pary 1 gra rozpoczyna sie na nowo.
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A tam §pie-wy dla i~ . Ach jak pie-—=kny maj.
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braly sig roine ptaszki
dwa leca w gaj,
A tam $piewy dla igraszki: _ ; B \
s by ) e T skrzydel-ka  mial,
Ach jak piekny maj: St F nial,
pand e U et g : 1 it s
T s ) R
5 | #_r_ﬁ%

e ja ]eﬁdﬁ:n czarnopiory s 7 T — e
Musze lecieC sam, - S ——— e
Niechce, niechce! chodz tu ktory

We dwoch raznie] nam.
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Hej w gonitwy ! ptaszku mily ! : E SR R A e
S i . », L= ? '",s:‘:{
Wnet PUSCle S1€, | W gorg-bym si¢ wzbil, I'w po-wie-trzu chwial.

Prézno lecisz co masz sity. | i
Nie uciekniesz nie! | R o
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Nucac wdzi¢czny Spiew:
Ach jak piekny swiat!
Gdy dokuczy glod
Smaczne wisnie tuz,
ST ‘ Za twdj Spiew i trud
e i e el e Spocznij ptaszku juZ.
o e e Gdy w ogrédku kto
Ptaszka ztapaé chce,
Upewnijcie go
Ze nic zlapie, nie!
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po ga—la — zkach drzew, fru—wal-bym weidz

Zabawa ta leplej udaje sie¢ w ogrodzie niz w po-
koju. Dzieci stajg w pewnej odleglosci jedno od
drugiego, czy to pod krzaczkiem , czy kolo drzewa
lub tawki i biegajac niby ptaszki zmieniaja miejsca.

Jedno chodzi w $rodku i §piewa; ,Gdybym pta-
szkiem byl!* i t. d. Po slowach: ,Ze nie zlapie
nie!“ dzieci przebiegajg kolo niego, a dziecko Spie-
wajgce je chwyta. Schwytane dziecko zastgpuje jego
miejsce, staje w srodkn i Spiewa, a zabawa powta-
rza sie.
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:_‘:g::‘f;:‘ 10. Gra w pilke.
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7 . e 5 | l
-iem byl ht,,_,,g, < gy e 5 :

Gdybym ptaszkiem by b = = 5

I skrzydelka mial, = i » _"

W gore bym si¢ wzbitl : Le-ci pil-ka ma—la  ku gb-rze ku g6—r28

[ w powietrzu chwial.
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Po gatazkach drzew : S5 =
Fruwal bym wciaz rad,




Leci p1h<a mala
Ku g6 1‘26, ku gorn,
Niebieska jest ca
Czer-wo-na jest ca--1a, jak ce—giel-ka w mu-rze. }éik niebo W IZlZEM‘?:’E‘,

e ci oi _
:”.fe"";%: H zp pitka mala

/ijumne] zabawie
olkowa cata
fijotek w trawie.

e e e e —— __71_._-._‘_._ :]

Leci pitka leci,

Jak listek zielona,
Chwytajciez ja dzieci
Zanim spadnie ona.

I.eci pitka nowa
f.apciez zanim spadnie’
Jest pomaranczowa

[ zrobiona ladnie.

Biala pitka leci
Jak $nieg aibo mleko,

Chwytajciez ja dzieci
Nim spadnie “daleko!

lLeci pitika mala Siedem pitek leci
Ku gbérze, ku gorze! / I barw siedem tecza ma,
Czerwona jest cala Od promieni slonca Swieci

NI 3 g 2 Vals 4- ?
Jak cegietka w murze. Na niebiosach tecza tal

iz A S
Zélta piika lec

, Dzieci tworzg kolo, wychowawczyni rozdaje im
Fals prosto, tak ladnie, pitki w 7-miu kolorach z widczki zrobione. Dzieci

Chwytajciez ja dzieci, $piewaja.

: Przy stowach pierwszej strofki dziecko
Nim na ziemie spadnie

rzuca w goére pilke czerwong. Przy drugiej strofce
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leci w gére pilka 2éita i t. d. Przy ostatnie] strofce
wszystkie pilki wyrzucaja sie¢ w gore. . N | }

Dzieci spiewajac piosenke w takt jej powinny __‘7__‘_‘1___3:_- — i‘ﬁ' e
pilki rzucaé w gore. —”WI‘L—ACF—:‘L o e - -
| !
Na bok te — raz  ksie-gi, Pif, \paf, tra, 1la,, la
| | !
|
‘ | L, t
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11. Gra w mysliwego. =y : :

Mel. lud.
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Juz zmeczylo mie czytanie
Czas odpoczaé czas!
Péjde w las na polowanie!
Péjde z fuzya w las!
Wiec bron biore w dlon
Na bok teraz ksiegi
Pif! paf! tra, la, la!
Ja mysliwiec tegi!

P6j — de w las na

[«

i

] o ' Zwawo , $mialo przez gestwiny
Péj-de zfu —zja w las; Wiec ;broﬁ, bio - re w dloit ' Za szarakiem mknc; !

y

= huall o o | e Przez parowy, przez doliny

re r——gr—4

[y 8 = I~ : e
)i e , O nie ujdzie nie!

- R P Wiec brort biore w dlon,
Na bok teraz ksiegi
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a mysliwiec tegi!

Lecz gdy wilka $lepie blysna
To nie szukam drogi | S S R SN U £ A LR L E iy
L.ecz. przez krzewy: sie przgeisne ey 45— ®¢ ¥ | ¢ 99—y —— 0 7
1 mny_lfcfn"z w_nogi, _ _‘ N SR SR Wi datg
Pif , 'paf, pif, paf! ) Dis - g3, ©

Ja. mysliwiec tegt! [ *°° \ o £ A Ve e AR ] T
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Dzieci ustawiajg sie bez ladu t). pojedynezo, pa-
vami, tréjkgi t. d.; majg one przedstawial

winny poruszaé palcami i rekami, ‘ , k > :
';ii' Jedno ziecige (1 ysiiwy) Cnoa ‘ n: ’ 7e ko—tek byl skromny

szanie sig gat
pomiedzy temi krzakami

/
oy

Juz zmeczylo mig czytanie i t.

Przy stowach ,pif, paf*® klaszcze w dlonie,
e e
231 S

Za jednym krzakiem siedzi zajaczek (zwinne dzie- B t——fF— o s
cig) 1 rece trzyma przy sobie. 5@ tiE PSRN [ TN,
Zajaczek przyglada si¢ mysliwemu i gdj
uwaza, przeskakuje po za drugi krzaczek ; kiedy my-
sliwy $§piewa 2-gg strofke, zajaczek ucieka my
sliwy goni. Przy slowach pif, paf! mysliwy znowu el 0
klaszcze w dlonie i stara sig schwytaé zajgezka. ‘ e e
Wtem spostrzega za innym krzakiem wilka, przy-
spiesza kroku i §piewa 3-cig strofe. P’o skohczenin ] Wilazl kotek na plotek i mruga,
Jej, wilk sciga mysliwego i chwyta go, jezeli ten Widzi go mysz jedna i druga,
nie zdgzyt sie ukryé. Pectem inne dzieci¢ przedsta- : Ze kotek byl skromny niesmialy

1
N {r

«,‘.\.’_ e 1;)!’ ) XT OO L] n;\11 X7 2 % v« 2y 63 o % a . - s =
Wila mj Sll\»tgf} I Zabawa 8le powtlarza. \,’\71(;(: gO sie tez my52k1 nie ba: ¥
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Jedna z nich najwieksza wnet szydzi
Ze kotek ich z plotka nie widzi
A kotek filutek hyc z plotka,

Cap myszke, co $miala sie z kotka.

mnosciach, zy¢, Na po-—dwdr-ku
Wychowawezyni wybiera dwoje dzieci majgcych : |
przedstawiaé myszki i jedno udajace kotka. Reszta p £
dzieci Spiewajac, trzyma sig za rece, staje w szeregu _ —C):' ~*E
i tworzy ogrodzenie, po za ktérem ukrywa si¢ ko- , : '

tek. Myszki wybiegajg z kryjéwki, zblizaja si¢ do "

tego plotu i draznig si¢ z kotkiem. Przy stowach

ycap myszke“ kotek wyskakuje i goni myszki, z kto-

rych jedne lapie. Myszki moga si¢g chowaé w po- | r-—: e e '
przedmo urzadzong norke, a wtedy ketkowi ruszaé ;- | ey “,,_,.—j’i e

ich nie wolno, | '  S— "F

] [t
v

Tam we — so—1lo mu-si byé! Myszko chodZ nie
!

*;,D;

cie—mno, J'nn jest kotek
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Na podwérku tam blask sltofica,
Tam wesoto musi by¢.

‘ Na glos myszki, wychodzi z kata kot, idzie
Chod? po-i—graé 1z | wolno i po cichu, przyglada si¢ myszce i Spiewa:

Jam koteczek bialy gladki

Ze mng igra¢ myszko chodz!
Predzej p6jdz, nie pytaj matki,
Z kotkiem igra¢ myszko chodz !

W Stara mysz zwraca sig wtedy do mlodej i Spiewa:
nuzgaca, _
itn iunno‘ciach ZYCs Ej, posluchaj matki rad
1 podwérku gdzie blask storica I od kota tapek strofi!
Tam wesolo musi by¢! Bo jak porwie, cap carap!
. Zginiesz myszko, wiec sie schron.
\V; Q7 1% ! <7 v =
Myszko chodz nie pytaj matki
Bo tam w norce ciemno, Myszka wtedy zaczyna ucieka¢ a kotek ja gonl,
_:_ m jest kotek biaty gladki, dopGki nie zlapie.
ChodZz poigraé ze mna, |

:*iatki rad,
apw stron
cap ca;ap
wiec sie schron!

14, Ptaszek w zimie.

Dzieci obierajg z pomiedzy siebie myszke stqm Mel. lud.

1 s i
miodg i kota — reszta dzieci tworz ¥ yli e ' 7
tods I = AT a 1\?1 tworzy koto, ezy = ._ | - e ————
norke myszki. W kole siedzi stara myszka a m%ouz : @}T{-“—ni = s T
w niem biega, niekiedy wysuwa gléowke poza ko!lo Hoiid o o
1 Spfewa: 2 Puk, puk, pta-szek w o—kie-necz-ko, o-tworz, o-tworz

ot 28 &

3 £ 1 {7 alr r’ F moe S 2 __&_ 8 _______.F —
{h.h ta norka tak nuzgca raxr: e ..p__:_.-f!—!—; r ‘ e f
K 1Y O 01 Lol Tve : | o
omutno weigz w ciemuosci zyc! = T —

Gry i zabawy.




I ziar-necz-ka w po-lu nie—ma. Pa-nie—necz-ka

2 £ £ 2
<t -ﬂ-_b . e .

‘;I— st

o—two-rzy—1a, I pta-szyn-ke na-kar - mi—1a.

et g s ire
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A pta-szy-na wdzieczna za to, Spie-wa-la jej ca-le la-to.
TEREE
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Puk, puk, ptaszek w okieneczko,
Otworz,, otworz panieneczko

Bo to teraz straszna zima
I ziarneczka w polu niema,

Panieneczka otworzyla,
I ptaszynke nakarmila
A ptaszynka wdzieczna za to,
épiewala jej cate lato.

Dzieci ustawiaja sie w kolo; jedoo z nich
przedstawiajgce ptaszka w locie, biega w kole, ma-

chajge rekami. Dzieci $piewajg :

Puk, puk ptaszek w okieneczko!

ptaszek zas zatrzymuje sie przy ktéremkolwiek z dzieci
i Spiewa:

Otwdérz, otwiérz panieneczko,
Bo to teraz straszna zima
1 ziarneczka w polu niema!

Po tych slowach, dziecko przy ktérem stoi pta-
@/QL, udaje, ze sypie ziarnka a ptaszek. zbiera:
inne dzieci éplewaM

Panieneczka otworzyla i t. d.

Po skoficzonej piosence ptaszek wehodzi do kola,
a dziecig, ktére ptaszka zywilo, staje sie samo pta-
87k\1em-




15. Gra w golgbka. | Golabeczku le¢ w droge
Nie$ napowrdt catusal
Ze $piewnika Kdihlera. Lecieé¢ z toba nie moge
f’? e P! Chociaz bierze pokusa.
T I _E— = g— A
,____t_’ ”:Zt_—"ﬂp,___—“:____;;*—ll e — Dzieei tworzg koto, w srodku ktdérego jedno
1Ma__1y 1go ) it et z z nich (golabek) biega, trzymajac w buzi listek,
g i \ ; | a rece na biodrach i porusza ciggle niemi, jakby
na :Ig___r:g__t__._ pmSat s e | skrzydelkami. Dzieci Spiewajg:
e J z ] | Maly golgb’ przylata,
| Siada, dziobek podnosi,
i | W dziébku listek od tata
 E— | Nasz golagbek przynosi.
i | | i3 ‘-3_ | r— | Po tych stowach, golagbek klgka na jedno kolano
dzié—{wek foa_m - S]i’ W daidbku 11.}“ S‘l?k 0(} przed ktéremkolwiek dzieckiem, a ono §piewa :
: -

. e S Golgbeczku le¢ w droge,
—-JL———'!—-——T:-‘? | Nieé napowrét calusa !

e | Lecie¢ z tobg nie moge,

Chociaz wielka pokusa.

7 . ’ Potem dziecko to bierze listek i samo staje sig
- oolabkiem a tamto wchodzi do kola.
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Nasz go — la — bek przy-no — S
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Siada, dziébek pOdl’lOSi 3 1-dzie lis ko-lo dro-gi, Cichu-tefi-ko stawia no-gi
W dziébku listek od tata, { o o — e—©-
Nasz golabek przynosi. | = —F—t—r S
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A kto pa—trzy te-go gryzie, A kto nie chee temu wle-zie
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sia-ds sie przymi-li, Oj be-da tez li-sa bi—Ili.
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Idzie lis kolo drogi
Cichutenko stawia nogi

I ostroznie sie zakrada
Nic nikomu nie powiada.

A kto patrzy tego gryzie,
Wszedzie wskoczy, wszedzie wlezie,
Do sasiada sie przymili,

Oj beda tez lisa bili!

Wiszysey tworza kolo i trzymajac rece poza sobg
§piewaja, ,ldzis lis kolo drogi“. Ostatnie dziecko jest
lisem , ktéry z pytkg w reku obchodzi kolo poci-
chu, na palcach. Po skoficzonym S$piewie lis uderza
kogoé w kole pytksg i zaraz obydwa rozbiegajg
sig w przeciwne strony; potem wracajs na oproé-
znione miejsce w kole. Ten, ktéry pdéznie] przybedzie
na miejsce zostaje lisem. Zadne z dzieci nie po-
winno sie ogladaé na lisa, bo zaraz nim zostanie.
Gre tg mozna urozmaici¢ w dalszym ciggu zabawy
w ten sposéb, ze lis wsuwa ktéremu z dzieci w kole
do reki pytke tak, aby nikt nie widzial; kto ja
dostaje, nderza po prawej rece stojgcego sasiada. Ten,
po uderzenin goni si¢ z lisem, a w kole staje ten.
kto pierwszy dobiegl.
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17. Muszka, wrobel i jastrzab.

W stoficu bu—ja  muszka ra—da, Z zy—cia

s Sl o W stonicu buja muszka rada
T = ey : - .
e - Z zycia ucieszona,
| ! 1 /4 . * o
Wrébel na nia juz napada

Biedna, biedna ona.

Przelekniona lata wszedazie,

Wrd-bel na nig juz na — pa—da, A wrdbelek za lliq

g Juz ja towi, po niej bedzie,
. Sladu nie zostanie!

Wréblu, miej sie na bacznosci
-

Ta gt Nie unikniesz kary
A B

1 ot e b = o4 | Nieprzyjacidl masz ty swoich,

Biedna, bie-dna o — nsa, prze-le-knio-na la—ta wszedzie, PJGI‘WSZY ]astrqu BERY

- - - o
e AP P o P =

; T & Juz cie goni, juz dogania,
: - et -

Chwycil w ostre szpony
Maly ptaszek gilowke sklania
Biedny juz zgubiony !

O niedobry ty jastrzebiu!

A wrd - be-lek Za to ze$ krwi chciwy,

b o £ 2 ‘ Kto$é sie znajdzie, kto cie zgnebi,
i s \ Patrz idzi i
s e oo et N | = atrz idzie mysliwy.
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Czlowiek mierzy sig i strzela
Jastrzab martwy pada

W strzelcu ma nieprzyjaciela
Wiec i jemu biada!

Wychowawezyni wybiera czworo dzieci. Jedno
przedstawia muszke, drugie wrébla, trzecie jastrze-
bia, a ezwarte mysliwego. Reszta dzieci tworzy
zamkniete kolo i $piewa. Przy pierwszej strofce mu-
szka whiega w kolo a za nig wrébel, ktéry jg przy
drugiej strofce chwyta, tego goni jastrzab i napada
na niego przy czwartej strofce. Przy pigtej strofce
mysliwy wehodzi do kota, mierzy do jastrzgbia,
dzieci klaszezg w rece (strzal myS$liwego) a jastrzab
pada niby zabity.

18. Gra w jastrzgbia.

, Mel, lud.
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Ku-recz-ki, ku — recz—ki gdzie sie roz-bie —
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Wszy-stkie za — kg —
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Bez mat—ki zwie — dza — cie.

Kureczki, kureczki!

Gdzie sie rozbiegacie,
Wszystkie zakateczki
Bez matki zwiedzacie.

Kureczki sie zbiegly
Gdy matke spostrzegly
Pod skrzydla sie skryly
1 bezpieczne byty!

W érodku pokoju cze$é dzieci bawigcych sig
tworzy czworobok, z jednej strony kt,drego .powinrm
by¢ jedno miejsce wolne. To ma byé kurnik. Re-
szta dzieci bedzie kurkami, jedno najstarsze kwo-
czka, jedno jastrzebiem. Kurki sg w kurnilf:u, po-
ezem rozchodza sie w roézne strony po ziarnka.
Kwoczka wychodzi najpéznie] z kurnika i §piewa:
strofke :

,Kureczki, kureczki® gdzie sig rozbiegacie,

Wtedy z kryjéwki wychodzi jastrzab i stara sie
schwytaé jedno jej dziecko: kurki albo podajg rece
matce, ktéra ich zaslania, albo chronig si¢ do kurnika.
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Schwytane kurcze staje sig jastrzgbiem. W kofcu
dzieci §piewaja : :

Kureczki sig zbiegly,
Gdy matke spostrzegly
Pod skrzydla sie skryty
I bezpieczne byly.

19\ Wiatrak.

St. Nowosielski. ' Mel. lud.
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Mam ja do-mek cia— sny, I mdj wiatrak wla-sny,
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Mam ja domek ciasny
I moéj wiatrak wlasny
On mi make miele

A ja sie wesele.

Gdy dobry wiatr wieje,
Mam bloga nadziej¢
Smigi wiatr porusza,
Az sie cieszy dusza!l

Dzieci ustawiaja sie na krzyz w ten sposdb,
aby uformowaly §migi (skrzydla) wiatraka. Dzief;i
podajg sobie prawe rgce na krzyz, a lewe trzymajg
podniesione na zewngtrz — W ten sposéb Spiewajs
obracajac sig wolno. Jezeli dzieci jest wigeéj, wtedy
moga, po dwoje trzymaé si¢ za rece w rzedzie i na
zmiane podawaé sobie rece na krzyz.

Przy stowach: ,Gdy dobry wiatr wieje“ poru-
szaja rekami niby skrzydtami, az do konca strofki.
Nastepnie zmieniajg rece (lewe do §rodka) i zndéw
sie obracajg przytupujae glosno noga W takt. W taki
sposéb nasladuja turkot wiatraka. ;

20. Postuszne dzieci.

Mel. ze $piew. Kohlera.
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Kie-dy dzieci grzeczne sa, To u— cie-chy
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im nie brak, Gdy im bar-dzo jest we — so—1o,
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Ro —- big wszystkie ta
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Kiedy dzieci grzeczne sa
To uciechy im nie brak
Gdy im bardzo jest wesolo,
Robia wszystkie tak.

Dzieci tworzg kolo i Spiewaja.
Jedno z nich stoi w kole i przy stowach ,robi
wszystko tak“® wykonywa rozmaite ruchy: to sieje,

to mléci, to gra na skrzypcach i t. p. — reszta
dzieci musi to nasladowaé; ktére z dzieci si¢ zapo-
mni i tego nie zrobi idzie do kola.

21.. O ptaszku.

W eber. St ze éptew. Czubskiego.
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Spiewa ptaszek w lesie
Wsréd zielonych drzew
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Dzieci tworza kolo nie trzymajac si¢ za rece, | ot — 1,i'h_;v:rg::;f_i:%j:;ii_;g;'ﬁj_;,k;r_jj
staja jedno za drugiem i ruszajg rekami. Przy roz- o i e e S ’
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poczecin spiewu skaczg w miejscu. Kilkoro dzieci | e, S S i S |
wychodzi z kola (gniazdka) i udaje ptaszkéw a przy : Sl wamw,m_qum_m_ ,,,,,,,

e A —h—————

i . s : . ; ; g 7 B JS - ————— S T TR .;g_’.
Spiewanin 2-giej strofki udajg zbieranie ziarnek. : ' e e g |

D . B ey

s . ok o L T Jf,i—_ o ot e ek ﬁ*-& e B
Przy ostatniej strofce ptaszki zasypiaja a dzieci _; 26

S : X i il SRR e L Jopsud Nie Sciel gniazdka
spiewajg coraz ciszej. | e ] e

Na klasniecie reki lub odezwanie sie kukulki T e & —— e ]
(dziecka ukrytego w rogu pokoju) wszystkie pta- '; e ""’*&*”’_“E_.“::iiiii
szki zrywajg sie i spiewaja znowu 1-8zg strofke,
wracajac aa dawne swe miejsca.

Te gre mozna takze wykonaé w zamknigtem
kole, wybiera si¢ wtedy 3 lub 5 dzieci, ktére obie-
gajg koto, udajg budowanie gniazdka, w ktérem siedzg
mate ptaszki, zasypiajg i budzac si¢ znowu, biegaja. ,

Mogsa chlopezyki lub dziewczynki na przemiany s —————J 35—
przedstawiaé ptaszkéw. |

Bo ei -_.n';d;/,uz;g po-psu¢ mo-ga.

} - e e e e =
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Ej sikorko sikoreczko,

22. Gra w sikorke.

Melod. ludowa. —— Ze $piew. Czubskiego.

e " i ; : : E
o ' | Bo ci gniazd sué¢ mogal
05 i 1 ]‘ 2 #:l____il | == HOo Cl gniazd 1ko POP gad

Nie éciel gniazdka kochaneczko
Nie §ciel ze go nade droga

690 & kg o o ' :

= fo v ¢ o | Uésciel lepiej tam, w gestwinie,

4

Ej, si—kor-ko  si—ko— recz-ko, Nie fciel gniazdka ‘am w gestwinie, na leszczynie

| (Gdzie sie listek nie zachwieje
p = -‘ : by . 3 . . rn ® g L]
E’ : = Nikt sie gniazdka nie spodzieje. (bis)

Gry i zabawy. 4
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Oj sikorko, sikoreczko

Nie wierz temu kochaneczko!
Bo i w gaszczach po orzeszki
Pastuszkowie depca $ciezki. (bis)

Oj sikorko, sikoreczko,

Usciel gniazdko, kochaneczko !

I.epiej w borze, na jaworze, S
Gdzie go dostaé¢ nikt nie moze' (bis)

Oj sikoro, sikoreczko
b I |
Nie wierz temu kochaneczko!

Jak ten jawor zetna kiedy
Céz z gniazdeczkiem bedzie wtedy (bis).

Qj, sikorko, sikoreczko,
Wiec na sosnie $ciel gniazdeczko,
Sosna zawsze zielenieje,

Wiatr gniazdéczka nie rozwieje.

Oj, sikorko, sikoreczko, :

Nie éciel gniazdka tak daleczko,
W naszym sadku, na jabtoni, :
Tam sie lepiej gniazdko schroni.

My i plotek zapleciemy
My i kotka wyploszymy,

-
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Jeno mila sikoreczko
W naszym sadku $ciel gniazdeczko.

Bawigcy sig w te gre, wybierajy z pomiedzy
siebie dwoje dzieci, a sami tworzg koto.

Jedno z wybranych dzieci wychodzi do drugiego
pokoju, a drugie pozostaje; ma ono wyobrazal si-
korg, budujacg swe gniazdko. W tym celu biega po
pokoju, nasladujac fruwanie (trzyma rece na bio-
drach 1 rusza tokciami) najpierw w kole, a nastep-
nie poza kotem, dopdki nie schowa swego gniazdka
(lub jakiego innego przedmiotu wyobrazajacego
gniazdko). Schowa¢ mozna gdziekolwiek w pokoju,
albo tez daé¢ do rgk ktéremu z dzieci.

Wtedy wchodzi dzieci¢ z drugiego pokojun ; wyo-
braza ono chlopca psotnika i zaczyna szukaé gniazd-
ka sikorki. Wszystkie dzieci zaczynaja wdéwezas
chérem gpiewaé piosnke ,do sikorki“, W miare
zblizania sig¢ ,psotnika® do schowanego przedmiotn,
dzieci Spiewajg coraz glodniej, ciszej za§ wtedy, gdy
sie od niego oddala. Jezeli psotnikowi uda sie zna-
lezé schowany przedmiot, staje sie on wtedy si-
korka i chowa gniazdko, sikorka wraca do kota
a inne dziecko z kcla wychodzi do drugiego pokoju
i staje sie chlopcem psotnikiem.




93, Gra W kowala.

170l0d. ludowa Ze épiew. Czubskiego-
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spiesz sie spiesz
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T m—— Hej kowalu spiesz si¢ Spiesz

S e T obcegi w reke bierz
—— Predko sztabe w ogien wloz
Bo moj konik czeka juz

Masz tu dwie ztotowki
7robisz mi podkowki
Hej kowalu spiesz sie spiesz
I obcegi w reke bierz.
Hej, kowalu spiesz sie spiesz!
I milot wielki w reke bierz.
Predko mi podkowke kuj
Bo sie zrywa konik moj.

o wod— xow-ki, . Bl ko - wazlu, Zrob podkéwki cienkie,

Zro-bis}i 1 ? A

Bo nézki malenkie.
Hej kowalu spiesz sie spiesz
I mlot wielki w reke bierz !




Czesé dzieci tworzy kolo, a czesé wehodzi do
grodka jego; kilkoro, a moze ich byé troje lub czwo-
ro, zalezy to od ilogci grajacych , wyobrazac beda ; : P
kowali z obcegami. Stoja one Z wyciggnietemi re- bf‘#NOWOSieISkL Mel. K. H.
kami i klaszezg w dlonie w takt §piewu, po tém, 7 2y Vba v | 4B "
trzymajac rece poziomo rozsuwaja je takze w takt. : R v e L i B
Kilkoro innych dzieci przedstawia kowali z duzemi : Nie slu-cha-Ia . my-szka lm_mv’ RS
i matemi mlotkami; podnosza one zlozone rgce do L e - 4 F e
gory i opuszczajg je razem. Wiybiera si¢ takze stan- i —ﬁ.:_:g::;g?-f——{@--— ——
greta i jednego lub dwéeh konikéw. Stajg one : ST I DO U e YR
wewnatrz kola. %n

Przy rozpoczeciu spiewu, dzieci kowale wykony
waja wyZej opisane ruchy a stangret jezdzi tymeza-
sem w kole i poza kotem: przyczem podchodzae do ; ‘ R
kowali §piewa stowa: ,masz tu dwie ztotowki, zro- ‘ L Witem fa Roteh . Bbcbaoavty,
bisz mi podkéwki“. W drugiej znowu strofce zwra- : »—s _“?'-__.; & "‘: e g
cajge sie do kowali, trzymajgeych mloty, spiewa: e —_ _:':":;!f::g:fjs_:gg}-_—lﬁf—:Egjg” b
,2rob podkéwki cienkie , bo nézki malenkie“. Po S B
tych ostatnich slowach kowale z mlotami podnosza ) i e ,
na zmiane nogi konikom i nagladuja przybijanie pod- L AT . G L
kowy. Koniki w nowych podkowach przebiegajg je- | Mi;-k‘; kot-
szeze kilka razy w kole, poganiane przez stangreta,
potem wszyskie wchodza do kota, a na ich miejsce 9 ‘_‘?.%E‘g‘jg;!
idg inne dzieci z kota. o e L kagm;!
Stangret moze sobie dowoli wybieraé konika. R

24. Gra w nieposluszna myszke.

P P BOAPT T AT S LT ESROrE

|

i
e !
ge=grss )

EP——

4
L -~

B e e il
i (s e et e P

1
@,,
k

i Kot-ka S§li-cznie

{1

: BT :

=
g ST 15201 Wit SO 7~ W L 0

RS L B S

sie u—kla—da, I do my—szki tak za— ga—da.

Vg S S S S | £ £
H—0—0—p—0—1— — ‘ i
— R P O~ e S - G R 2P {
fES e st e
o) i .-«?-m.-L--Jr-M_L#Lm




Nie sluchala myszka mawmy
Wychylita gtéwke z jamy
Wtem ja kotka zobaczyla
Minka kotki skromna, mita,
Kotka §licznie sie uklada
I do muyszki tak zagada:

_Mam dla Ciebie ja takotki

Smaczny sérek, piernik stodki,

Péjdz tu do mnie myszko mata

Bedziesz sérek tu chrupala,
Nierozwazna myszki glowka
Uwierzyta w grzeczne stéwka.
Myszka zbliza sig¢ do kota,
A wtem chwyta ja niecnota.

Kotka myszke trzyma w lapie

Pazurami srodze drapiel!

Ginac rzekla myszka matla

,,Zle zem matki nie stuchala!“.

Dzieci tworza koto (kryjowke myszki). W kole
biega jedno dziecko (myszka) i zaglada na 7eWnatrz
przez szparki. Tymeczasem dzieci §piewajy pierwszg,
strofke. Przy stowach: ,Mam dla ciebie ja lakotki“...
dzieci milkng, wtedy kotek, ktory biega po za ko-
tem sam $piewa.— Od slow: Nierozwazna myszki
glowka* dzieci W kole znowu $piewaja a myszka
wybiega wtedy z norki i kot ja chwyta... Zla-

[

pana myszka wykrzykuje w koncu sama : ,Zle zem
matki nie stuchala“. Poczem dzieci zmieniajg sieg.
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Dalej, dalej, dalej

By nas nie schwytali

Tu jest, tu jej niema
Ten puscil, ten trzyma
Zoadnijze gdzie jest? [Di
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Byta u sasiada,
Juz jej nie posiada,
Puscil ja koleja

Zegnaj sie z nadzieja!

Zgadnij-ze gdzie jestr (bis) a5 3 i e
: E S G S i i o
Tutaj popasala, ‘: 2 ﬁ-—-dno dziewczat-ko ma—1e,
el | L =
Lecf Juz ‘Wy.ji_achflla : g f— S e[ et e
Tu jest, tu jej niema b T“i@ﬁff = F—F—F—1
Ten puscify ten trzyma'! ‘
Zgadnij-ze gdzie jest?

@ prozine staranie!
Nikt jej nie dostanie,
Nie strzelaj oczyma
Tu jest, tu jej niema
Zgadnij-ze gdzie jest?

[edno dziewczatko, dziewczatko mate
Dzieci siedzge lub stojae wokotlo, trzymajg reka- Chowalo sobie gotabki biate,
mi sznurek, zwigzany obu kofcami i Spiewaja. Na Chowalo w lecie, w zimie chowalo,
sznurku jest obragczka Iub pierscionek, ktory sig I z tego wielka ucieche mialo.
przesuwa bardzo szybko z rak do ragk, od sgsiada o £ :1. diaoit wchaite
do sgsiada. W kole stoi dziecie, ktére ma odgadngé, £3% raz od' stonkl $ ks : Y '
u kogo 6w pierscionek sig znajduje. Chwyta przeto za Golabek furknat, juz go nie byiof
rece z domyslu, to na los szezgscia, — a u kogo obra- | 1 jak tez furknal, siadl na jabloni,
czka sie znajdzie, tenm wstepuje do kola i szuka jej A dziewcze co tchu gotabka goni,
dialejq ngiast Oﬁbmezki moze byoc pienigdz, ktéry 7 jabloni zlecial, przysiadt na dabku;
;liisﬁiizjje z reki do reki. Lecz i tu sluzy ta sama Dziewczatko wola: ”Chodé, chodz golabku ¥
I zlecial z dabka, siadl na wisience,
«Dus, du$, mdj maly, zleé mi na recec.




Z wisienki zlecial, przysiadl na plotku,
,Dus, dus, gotabku, zle¢ mdj klejnotku !“
I zlecial z plotka, przysiadl na progu

»A tus méj maly! tus chwala Bogul®

I dziewcze za to garstka po troszku

Na proég ptaszkowi sypnelo groszku.

Dzieci tworza kolo — z wyjatkiem jednej dzie-
wezynki i épiewaja.  Na poczgtku piosenki, dzie-
wezynka wybiera z kola kilkoro dzieci, jako swe go-
Yabki — a te biegaja, udaja Ze jedza, pija, lub zbierajg
ziarnka. Przy stowach: ,AZ raz od sionki drzwi
uchylita“ jedna para dzieci z kola puszcza rece,
a golgbek ucieka i przysiada to na jednem, tc na
drugiem miejsen (to jest: na stolku, krzesle, lawce
it.p.) Przy stowach: ,ChodZ, chodZ méj maly !
dziewczynka sama si¢ zwraca do golabka i stara
sie go przywabié. Nareszcie przy stowach: ,prazy-
siadl na progu“ golgbek znowu przylatuje do kofa,
dzieci si¢ rozsuwaja, dzieweczynka §piewa: ,A tus,
m¢j maly!“ sypie mu ziarnka, a golagbek wchodzi
de kota.

27. Gra w golgbka.

Mel. tud.
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Siwy, bialy gotabeczku
Powiedz-2e mi kochaneczku
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Jak to sieja mak?
Ototale. . . oto faks. .
Sieja ludzie mak.

Siwy, bialy golabeczky
b ™ 3
Powiedz ze mi kochaneczku
)
Jak to ro$nie mak?
Ote tales. oto-tak . .
Rosnie w polu mak!

Siwy, bialy golabeczkuy,
Powiedz-ze mi kochaneczku,
Jak si¢ zbiera mak?
Oto. tale.. . ota fak. ..
Tak zbieraja mak!

Dzieci tworzg kolo — a Jedno dziecko wybrane
na gotabka, staje w kole,
Dzieci $piewaja slowa :

Siwy, bialy golgbeczku
PowiedzZze nam kochaneczku
Jak to sieja mak ?

Golgbek odpowiada: Oto tak, oto tak
Ludzie siejg mak!

i jednoczesnie czyni rachy nasladujgce siew, Tym
sposobem golagbek odpowiada na pytania dzieci za-
warte w trzech zwrotkach. Dzieci powinny naslado-
waé wszystkie jego ruehy, a ktére z dzieci nie na-
sladuje, samo sie nim staje, golabek zas wehodzi do
kota. :

-s,;;?_
smu-tny los -
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Smutny los, smutny los
Spotkal kurcze male,
Jaki cios, jaki cios
Poszarpane cale.

Wszystkie dzieci z wyjatkiem jedr.‘iego ftajireje(;
dno za drugiem, trzymajac rece na bwdrac.l se gi-
poprzednika. Stojace na czele jest kurg, inne p




skletami a pozostajgce w tyle, lisem.
7 piskletami i Spiewa:
Smutny los, smutny los,
Spotkal kurcze male,
Jaki cios, jaki cios,
Poszarpane cale !

zhlizajg sig do lisa, siedzgcego
stary lisie?

kura pyta go: Co Lu robisz
Lis: Rozpalam ogien.
K&m A na co?
L. Zeby wode zagotowal
K. A na co e¢i woda?
Zeby kurcze sparzy¢é!
K. A skadze je wezmiesz?
L. A z twojej gromady!..

W

9

To méwige lis rzuca sig na piskleta to z przodu

14

to z tytu, a kura broni je z uwumgmutum skrzy-

dlami (rekami). Schwytane kurcze staje

sie wtedy

lisem, on sam kurg i broni tak samo pisklat.

29. Gra w slepg babke.

Ze $piew.
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W koétko kraz, w kétko kraz

A ty babko oczka zwiaz

Gry i zabawy.
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W kotko kraz, w kétko kraz
A ty babko oczka zwigz

Juz oczy zwiazane

W $rodku sobie stane
Klask, klask, klask! |
Zniknal z oczu blask J

bis.

Jak tu zlapaé kogo,
Oczy nie pomoga
Klask, klask, klask!
Juz zniknal ich blask.

Dzieci

- Kazdy zmyka zwawo
. j Ja w lewo, on w prawo.

maiego : f
. 1 Klask, klask, klask! | ...

kola + DIS,

Juz zniknat ich blask. J
Uwolnijcie babke
Wopadnijcie w jej lapke
Ach, ach, ach!

Bo juz na nia strach!

Dzieci
duzego
kota

} file

Wieksza polowa dzieci tworzy jedno koto, re-
szta zaé wehodzi do érodka i tworzy drugie kéiko,
w érodku Kktérego staje babka z zawigzanemi oczami.
Oba kola obracajg si¢ w strony przeciwne a dzieci
w duzem kole spiewajg:

Kétko kraz, kétko kraz |

‘ = - Libin
A ty babko oczka zwigZ | s

67

Nastepnie oba kola staja, a Slepa babka Spiewa:

Juz oczy zwiazane
W $rodku sobie stang.

Wtedy dzieci malego kola klaszeza w dionie
i spiewajg:
Klask , klask, klask!
Juz znikngt ich blask.

Poczem oba kola znowu sig obracajg tak jak
poprzednio, a duze §piewa:
Kélko kraz, kétko kragz :
i bis
A ty babko oczka zwigz

Po przeSpiewaniu piosenki w powyzszym po-
rzadku, gra konezy sig w ten sposéb: ze dzieci ma-
tego kola rozbiegaja sig, ale nie uciekaja a sSlepa
babka je chwyta. Gdy dzieci niewiele, wtedy two-
rzy si¢ tylko jedno kolo.
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W nocy przed domem chodzi stréz,

On jeden czuwa, W szyscy $pia juZ,
Ach péjdzmy dziatki, by z nim wraz
==

- | [ k| d i
e [ =" 1 - Pilnowaé domu w nocny Czas.
@ - s -rgx*t-w‘

A skoro zorza oznajmi dzien,
Zniknie ponury nocy cien.
Wracaé do domu wtedy juz czas,

A

Ojciec z mateczka czekaja nas.




70

Jedno dziecko obiera sig na stréza nocnego,
inne za$ sg rozstawione po pokoju. Stréz §piewa
piosenke i obchodzi na okolo kazde dziecko (niby
dom). Dziecko, ktére stréz obszedi, idzie za nim
i obchodzi z nim razem inne dzieci az do ostatniego.
Potem kazde wraca na swoje miejsce, a Kktore w za-
mieszaniu nie znajdzie swego miejsca — zostajé
strézem.

u—tkaé mu-sze z niej,
-

}

Melodya ludowa. : : . '
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Basisays Wesole wrzecionko, cieniuchna daj nié
Uprzasé dzis po ; Y, 5 :
s Uprzas¢ dzis potrzeba, na tobie ja zwié

s ——+% ; I ladna sukienke utkal musze z niej }
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= ' | Wiec zwawo wrzecionko wesolo sie wij.

S L T T T e




Koétko twe sie kreci, ja tracam je wciaz
Biegnij wiec wrzecionko, a mysl moja kr
Przy piosnce i pracy ubiegnie mi.czas
Snuj nitke bez korica i kreé mi sie wraz.

Dzieci biora sie za rece, tworzg kolo nieza-
mkm@tclspewa@ Jedno d/IBClLd z lewego konca
staje w miejscu, a reszta dzieci okreca sie kolo
niego ciagle trzymajac sie za rece i nasladujac tym
sposobem krecenie nitki koto w\rzecmnl\a Nastepnie
ostatnie dziecie odwraca sie i idzie w strong prze-
ciwng a cale kétko za niem si¢ odkreca.

32. Bedziem dzisiaj maszerowac.

Melodya ludowa,
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Bedziem dzisiaj maszerowac,
Chodu naszego prébowac;
Kto najlepiej maszeruje,
Niech przed nami postepuje!

Naprzéd, $mialo, w dalsze strony
Staniem na czas oznaczony;
Niechaj zabrzmi piesn wesota,
Ta nam droge skréci¢ zdota.

Idicie prosto, ostro, w ladzie!
Jak zolnierze na paradzie;
Ale badzcie ostroznemi,
Opiekujcie sie mlodszemi.

E g e

A potem sie rozdzielimy,
Na dwie strony podazymy,
By$my pézniej si¢ zlaczyli,
Przyjaciétmi nadal byl.

W czasie $piewu pierwszych trzech zwrotek,
dzieci ida, parami marszem, raz, dwa! raz! dwa!
i-t. d. Przy poczatku ostatniej strofki, ochmistrzyni,
ktéra prowadzila dzieci przystaje i komenderujge:
polowa w prawo, polowa w lewo! zwrot! — roz-
dziela kazds nadchodzgca pare w ten sposéb, Ze
dziecko idace po prawej stronie pary idzie na prawo,
a po lewej idace, na lewo. Kazde dziecko obchodzi
tym sposobem pélkole, w koficu ktérego spotyka
swego towarzysza i znowu z nim razem maszeruje,
dopéki nie ustyszy nowej komendy.

33. Zolnierze.
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Dalej, dalej, dalejze!
Maszeruja zolnierze,
Maszeruje ich wiele,
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Dalej — dalej — dalej,
Do ogroédka dzieci,
Juz nas wiosna wita
Stonice §licznie Swieci!

Dosyé, dosy¢ tej pokuty,

Kazdy siedzial jak przykuty

Kiedy byla zima,;
Teraz juz jej niemal!

Patrzcie, patrzcie w kolo,
Zielenia sie drzewa,
Slicznie rosna kwiatki,
Wdziecznie ptaszek Spiewa.

Kazdy, kazdy Boga chwali,
Jakby sie pozakladali
Kto Cie dobry Boze!
Tkliwiej wielbi¢ moze.

36. Kogucik.

Mel. ukrainska.
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Gry i zabawy.
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Sen spedzajcie z oczek, z czola,
Juz kogutek na was wola:

Wstan dziewczynko, wstan chlopczykul

Kukuryku, kukuryku!

Bo kto ze mna wczas nie wstaje,

Temu Pan Bdg malo daje,

Ten ma w iyciu' trosk bez liku.
Kukuryku!

Pozegnajcie sie wiec z Idézkiem,

Kto z was niechce by¢ leniuszkiem

Ksiazki do rak co w stoliku!
Kukuryku, kukuryku!

A gdy w pracy dzionek minie

To zawolam na drzewinie

Spa¢é dziewczynko, spaé chlopczyku!
Kukuryku!

37. Przechadzka.
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Mite stonko, stuzko Boga,
Dokad byta twoja droga?
Gdzies tak dlugo zabawialo
Kiedy$ z nami sie rozstalo?

Za lasami dalekiemi,

Za wodami glebokiemi,
Ogrzewalom tam pasterzy
Biednych ludzi bez odziezy.

Stuzko Boga, o sloneczko,

Gdzies spoczelo zmordowane;
Kto ci skrzesal ogien z rana,
Kto w wieczér uslat 1ézeczko?

Jutrzenka ogien skrzesala,
Wieczornica posciel slala,
Oj mam znoju, mam stron wiele,
Miedzy ktore dary Sciele.
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39. Skowronek.
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Komu ten skowronek
Od pdlnocy Spiewa,
Co sie jako dzwonek,
Nad polem odzywa?
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Nad polem si¢ wznosi. Sroczka skrzeczy na plocie,
Beda goscie nowi,
Sroczka czasem zmyli sie
Czasem prawde powi€.
(zdzie go$ciom radzi w domu,
Sroczce zawsze wierza:
40. Sroczka. Gosposia sig ochocza
e Nie kwapi z wieczerza.
. Sroczko umiesz ty mowic
i e 4 Powiedz, gdzie$ ]itala? ’
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m e Z ktorejs strony gosci
| | Jadacych widziala?

Wiosenke nam glosi,
Zeby sie cieszyla
Nasza wioska mifa,
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41. Cieply czas nadchodzi.
Melodya ludowa.
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JEDNI.

Gdy powedrujemy
Kedyz tam spoczniemy ?

DRUDZY.

W zielonym gaiku
Czem sie przykryjemy?

WSZYSCY.

Temi listeczkami
Co wisza nad nami!

JEDNI,

Gdy powedrujemy
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DRUDZY.

Jagédki czerwone

Rosa obmoczone
WSZYSCY.

Cieply czas nadchodzi
Wedrowad sie godzi
Na majowki ranne,
W gaiki cacane. DRUDZY.

JEDNL Jest tam w zrédle woda ,
Gdy powedrujemy To nasza ochloda.
Ktoredyz péjdziemy ?

JEDNI.

Gdy powedrujemy
Céz tam pi¢ bedziemy !




A kukulka zakukala

7 drzewka do dzieweczki,
Dzieki tobie kochaneczko
Za $liczne piosneczki.
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Dziewcze jagddki zbierato,
W rozmajonym lesie,
Dziewcze sobie zaspiewalo,
Rosa piosnki niesie.
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I. GRY W PILKE.

Brzézeczko, brzdzeczko, :
Co nad droga stoisz, 44. Wedrujgca pilka,.

C,ZY ty si¢ brzozeczko | bi Dzieci, ktérych liczba moze byé dowolng, usta-
Siekierki nie boisz? e | wiaja sie we dwa rzedy naprzeciw sicbie W oddale-

nin okolo 10 krokéw. W rzedzie migdzy dzieémi,
jest réwniez przedzial na krok jeden. Rzedy noszs
nazwy A. i B. Dzieciom rozdaje sig 7 pitek i gra
rozpoczyna sig: Duziecig Nr. 1 =z rzedu A, .rzuca

Czego sie brzézeczka
Siekierki ma baé

Gdzie jej Bég przeznaczyl Yo pitke dziecku Nr. 1 z rzedu B; to przerzuca pitke
Tam tez musi staé, f bis dziecku Nr. 2 z rzedu A, i w ten sposoéb gzygza-
n kiem pitka dostaje sie az do ostatniego dziecka.
Juz sie brzoza nie zieleni Witedy idzie w ruch druga pitka i dzieci rzucajs

Juz nikogo nie ocieni ig sobie w ten sam sposéb jak pierwszg, nastgpnie
Ifhczcie chlopcy i dziewczeta ) arzeciﬁa, czewa..rta it d. azdo siédn_lej,.Dzieci@ kté‘re
Ze t3 piekna brzoza s’cietah | bis dostaje pitki na ‘ostatku, kl‘ftdme je przy sobie,
; B a skoro wszystkie zgromadzi, rozpoczyna gre

znown od siebie, W ten sam sposéb jak wyzej.

45. Pilka podrzucana.

Dzieei tworza luzne kolo i przerzucajg sobie
wzajemnie ale na przemiany, duzg pitke. W kole
Gry i zabawy. 7
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znajduje si¢ jedno dziecko, ktére stara sfig. ufierzyé-
reks, lecacy W powietrzu pitke i wezesniej nie wWy-
chodzi z kota dopdki jej nie uderzy. Gdy mu si¢ to uda,
idzie na miejsce tego, ktore pitke wlagnie rzucato.

46. Pilka chowana.

Dzieci tworza kolo, stajae niedaleko jedno od
drugiego i rzucaja sobie wzajemnie lub .podaj@ 80-
pie szybko malg, kolorows, wléezkowy Qllkg‘;, I{lnp
zad dzieci z tego samego kota, udaja jednoczesnie
jakoby takze przerzucaly pilke od S@siad.a .dO 83-
siada. Daziecig stojace W srodku kota, musi sig sta-
raé schwytaé rzucang pilke; gdy mu sig to 1}(1&7
wechodzi do kola na miejsce tego, od ktérego plkk'g»
zlapato, lub u ktorego W rece ja znalazto, a to ostatnie
idzie do §rodka kofa, na miejsce tamtego. Upl}lSZGZ&"
jacy pitke na ziemie, idzie takie? %8 karg do S}‘Odkﬁ.?
g na jego miejsce dziecig znajdujgce s1g W §rodkuw

kota.

47. Gra w gapiow
(duzg pilka).

Dzieci ustawiaja = si¢ parami je(}na Za d’rug;{,?
kazda para oddalona od drugiej o k}lk&; krokfjw.

Jedno dziecig staje na rodku i rzuca IDNym
pilke. Chwytaé pitke powinny ‘tylko’ te di?;lem, }gto.re
stojg na czele par, ale zanim ktore pltk@ zap;e
musi dwa razy w rece klasngé, W I)T,ZBGI\RTH}I‘H ra-
zie zamienia miejsce Z gasiadem swolm, stojgeym
za Diem.

Staje za kare w drugim rzedzie takze i ten, kto
podniesie rece do géry wtedy, kiedy pilka jeszcze
nie leci.

Stojacy na frodku, moze udawaé Ze rzuca pitke
i w tym celu podnosi¢ rece jakby do rzutu, — dzieci
dajace sig w ten sposéb oszukaé, przechodzg takze
do drugiego rzedu.

48. Zgadnij.
(Gra mala lekka pitka).

Dzieci dziela si¢ na dwa rzedy, stojagce naprze-
ciw siebie i oddalone o 25 krokéow jeden od dru-
giego. Jedno dziecig wychodzi na frodek i staje
plecami do jednego rzedu, z ktérego inne dziecko
wystepuje naprzéd, rzuca w tamte pilka, i napowrot
odbiega. Stojace w $frodku winno zaraz odgadngé
i glogno powiedzieé, kto je uderzyl. Gdy zgadnie,
zajmuje miejsce rzucajgcego, a to wychodzi na sro-
dek. Jezeli nie odgadnie, wtedy zwraca sig plecami
do drugiego rzedu i gra znown sie powtarza. Gdy
uderzajacy nie trafi, idzie zaraz na miejsce tego
w ktére mierzyl.

49. Gra w lapy.
(mala deta pitka).

Odbywa sie w ten sposéb, ze kazdy z grajgeych
rzuca po kolei pitkg wysoko o §ciang i chwyta spa-
dajacg. Kto nie zlapie, staje do celu przy sScianie
z wyciggnigta reka, trzymajge przy scianie otwarty,
dlon, kazdy za§ z grajgcych péty w ten cel trafia,

73k
’z.
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dopdki nie chybi lub pitki nie upusci, poczem sam
staje z wyciagnicta reka do celu. Uderzenie w reke
a nie w dlon pocigga za sobg kare, ktirg jest zasty-
pienie przy &cianie bitego. Jezeli na poczatku gry
ada sie wszystkim zlapaé rzucang o sciang pitke, to
za cel ma stuzyé ten, ktéry ostatnl rzuca, lub kto-
kolwiek dobrowolnie.

50. Ekstra meta.

(detg pitka). ;

Polowa grajacych staje na oznaczonych miejscach

obszernezo kola, reszta znajduje sie W nosrodku
v‘ / . : - 5 V

kola. Pierwsi rzucajg sobie pitke, a za trzeciem

iei zlapaniem staraja sie ugodzié stojgeych w srodkn

L] 5 (7 v =) (LAY )

ktérzy zmowu réinemi zwrotami usiluja unikngé po-

cisku. Kto chybi, idzie do kola, a mna jego miejsce
ten, ktérego nie trafiono.

51. Gra w pitke ,na samotnika®.

Do gry tej potrzeba dwéch matych miekkich
pitek tej wielkosei, aby obie W jednej rece wygo-
dnie trzymaé mozna. Jedng pitke trzyma sig po-
miedzy kohcami palcéw, drugg W dtoni tej same]
reki, Grajgcy rzuca najpierw pitke trzymang w pal-
cach w gére dosé wysoko, a w tej chwili, kiedy
ona ma spaéé, rzuca w goérg drugy, wtedy chwyta
pierwsza 1 zanim druga spadnie, rzuca jg znow
w gére i tak ciagle na przemiany, tak, ze Kkiedy

jedna spada, druga w gore sie wznosi. Do tego po#
trzeba cierpliwodei i dluzszej wprawy, ale potem
zabawa ta zrecznie wyglada.

52. Gra w wielkg pilke.

Do gry tej potrzebmg jest duza pitka gutaper-
czana, deta.

Dzieei tworzg koto. Jedno z nich uderza reks
pitke tak, ze ta odbiwszy si¢ od ziemi, skacze ku
dziecku stojgcemu naprzeciw, tamto odbija przyska-
kujacs pitke ku innemu dziecku i tak dalej.

53. Ekstra.

Do tej gry obiera sig wolne, rowne miejsee, na
ktérem WwWszyscy grajacy staja W kolo 1 oznaczajs
swoje miejsca kamykiem lub czemkolwiek innem;
rednica tego kola powinna byé tak duzg, aby z ka-
zdego miejsca bez wysilenia mozna pitke dorzucié
stronie przeciwleglej. Pofem rzuca sig pitke sgsia-
dowi lub komu sie podoba; kazdy musi tu dobrze
nwazaé, aby rzucong sobie pitke ztapal, bo pierwszy
ktéry jej pozwala upaéé na ziemie, n. p. Ada§, wste-
puje w kolo. Stojacy na obwodzie kota starajg sig
wtedy, aby pilks trafi¢ owego Adasia, ale on usuwa
sie jak najdalej od tego, u ktdrego jest pitka. Ten
jezeli nie moze sam trafié, rzuca natychmiast piltke
do tej osoby, w ktorej bliskofei Adas sig znajduje,
nie braknie wiec ostatniemu sposobnogci do szyb-

5

kiego biegania w celu uniknigeia ciosu. Jezeli rzu-
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cajacy w Adasia chybia, to wstepuje za karg w kolo
i gra idzie dalej jak poprzednio, z ta tylko réznics,
ze zamiast jednego, dwéch sie w kole znajduje i do
dwéeh sie mierzy. Jezeli przeciwnie, Adas zostal
trafionym, wtedy wszyscy sig rozbiegaja a on stara
sie, aby jak najpredzej schwytaé pitke. W  chwili
gdy ja juz trzyma, wola na uciekajgcych: stac!
i kazdy winien zaraz si¢ zatrzymaé. Wtedy Adas
bierze na cel tego, ktéry sie¢ najblizej znajduje, lub
tez kogo innego; uda mu sie kogo uderzyé, wowezas
trafiony wstepuje razem z nim do kofa, a inni wra-
caja na swoje miejsce. Jezeli zas chybi, to sam
znowu wraca w kolo, a gra idzie dalej. Zdarza sig,
ze pitka wyskoezy po za kolo, wtakim razie trzeba
wejsé z nig w kolo, i dopiero ztad rzucad.

W ten sposéh, w krotkim czasie znajdzie sig
wiecej oséb w kole, z tych tylko trafionemu stuzy
prawo rzucaé pitks za uciekajgcym, wolno mu je-
dnakze prawa swego odstapi¢ innemu, zwlaszcza
zreczniejszemu w rzucaniu. Opréez tego, powinnoscis
jest kazdego, aby jak najpredzej podal pitke trafio-
nemu towarzyszowi, izby tenze mégl zawolaé: staé!
i tem zmusi¢ uciekajgeych do zatrzymania sie.

Gra dochodzi do tego, ze z wyjatkiem jednego,
ktéregonazwijmy Ignasiem, wszyscy znajduja sig wkole.
Kogo teraz Ignas uderzy pitka, ten wystepuje z kola
i przestaje braé udzial w grze. Jezeli w ten sposdb
z wszystkimi postgpi, wygrywa gre, przegrywa ja
zad, jezeli sam zostanie trafionym przez tege, w kogo
rzucal, lub tez jezeli rzucajac w kogokolwiek, chybi
go. Wtedy musi za kare albo sam, albo tez z tymi,
ktérzy przez niego wybici zostali, pozostaé w kole.
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Wéwezas inni staja na obwodzie kota i gra rozpo-
¢zyna si¢ na nowo. Przy braniu na cel, sluzy Igna-
siowi prawo przejScia w poprzek kola, aby tem pe-
wniej trafi¢, jednakze rzuca¢ pitke wolno tylko
7z obwodu kotla.

54. Gra w swinke.

Do tej gry wybiera si¢ réwne i wolne miejsce;
wéréd niego wykopuje sie spory dotek, ktiry sie
nazywa matnig, a ‘w odleglosci mniej wigcej dwoéeh
krokéw od tej matni, robi si¢ dokota niej tyle dol-
kéw, ile jest grajacych, leez o jeden mniej; kazdy
zaopatruje.sie w kij mniej wiecej dwa lokcie dlugi.
Nastepnie obiera sig pastuszka albo przez losowanie,
lub tez w sposdb nastepujgey: — kazdy trzyma
swéj kij w matni, w ktérej si¢ tez znajduje i pitka,
przedstawiajgca §winke; na komendg¢ jednego:  raz,
dwa, trzy!.. kazdy biegnie czempredzej do poprze-
dnio w niezbyt wielkiej odlegtosci oznaczonego miej-
sca, uderza w nie kijem i wraca co tchu, aby za-
jaé dla siebie jeden dolek, w ktéry na znak, Ze jest
jego wlasnoscig,” kij swdj wstawia. Ostatni przybie-
gajacy jest pastuszkiem. Zadaniem jego jest mape-
dzi¢ §winke (t. j. pilke) do matni z ktérej towa-
rzysze jego tylko co ja wyrzucili, kazdy za$ stara sig
jak najdalej ja odrzucié. Zadanie pastuszka nie jest
przeto tak latwe.

Pitke mozna uderza¢ tylko kijem, a nie reks
albo nogg. Uderzajaey pitke, powinien po uderzeniu
kij swéj natychmiast w swéj dolek wstawié¢, po-
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niewaz pastuszkowi sluzy prawo wlozenia swego kija
w dotek niezajety. Uda mu sig to, wtedy ten, ktorego
dolek zajal, zostaje pastuszkiem W miejsce tamtego.

Jezeli pastuch jest tak zrgeznym, ze pomimo
tylu przeszkdd, potrafi napedzié pitke do matni, wtedy
wszyscy opuszczajg Swe dotki i biegng jak przy
rozpoczgein gry do owego oznaczonego miejsca, ude-
rzajac w nie kijem, potem powracaja do swych dol-
k6w, zajmujg je tak jak poprzednio, a nie majgcy
swego dotka zostaje znowu pastuszkiem.

By i SR s L Watinas”

Il. INKE GRY TOWARZYSKIE

55. Stado w pole.

Na miejscu wolnem pocigga sie dwie kresy réwno-
legle; miejsce miedzy niemi jest polem, a po z&
niemi z obydwéch stron majg by¢ dwie wsi.

Jedno dziecie wyobraza pastuszka, drugie wilka,
inne dzieci g owieczkami. DPasterz z owieczkamt:
jest w jednej wsi; wilk zas staje w srodku pola, z kt6-
rego mu do wsi wejs¢ nie wolno i namawia pa-
stuszka, aby stado w pole wypedzil, nastepujgcemi
wyrazami :

,Pastuszku, pastuszku, vypedz w pole owece!“

Poczem pastuch stara sie przeprowadzié ewieczki
z jednej wsi do drugiej, tymczasem wilk lapie mu
w polu owce. Schwytane staja sie wilkami; pastu-
szek ucieka z reszta owiec napowrdt do wsi 1 pro-
buje znowu przeprowadzi¢ owce do drugiej wsi.
Wilki zaé§ tapig mu wéwczas reszte owieczek. Gra
koficzy sie wtedy, gdy wszystkie owieczki stang
sie wilkami.

58. Wilk w lesie.

Na podtodze robi sig kréda duze kolo, co ma
oznaczaé lag, w ktérym przebywa wilk (jedno z dzieci).
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(nne dzieci przychodza do lasu na jagody, ale spo-
strzeglszy wilka, uciekaja, wilk zas chee je chwy-
taé, ale po za kolo wyjs¢ mu mie wolno; tym 8po-
sobem dzieci- ciaggle whiegaja i wybiegajg z kota,
draznige wilka, dopdki ich nie wylapie. Schwytane
dziecko wychodzi z gry. Po wylapaniu wszystkich,
ostatnie staje sie wilkiem i gra rozpoczyna sie
na NOWO.

57. Gesi. (W gesiego).

Dzieci idg rzedem jedno za drugiem w oddale-
ain dwéch krokéw. Jedno najsprytniejsze i najstar-
sze idzie na czele i wykonywa rozmaite ruchy, ma-
cha rekami, skacze, przegina sig, kiwa sig, zwraca
sie nagle, to W prawo, to w lewo, biega — a inne
oo nadladujg; gdy ktdre nie czyni tego, zostaje z gry
wycofane , lub skilada za karg jaki fant, ktéry be
lzie przy koficu gry rozsadzony.

58. Ostatnia para naprzod.

Do tej zabawy trzeba nieparzystej liczby dzieci,
ustawiaja sie one parami, jedna za drugsg; pozostate
za§ dziecko staje na przedzie. Gdy ono klasnie
w_dlonie, wtedy ostatnia para z rzedu opuszcza
swoje miejsce i biegnie naprzéd, jedno dziecig prawa,
drugie lews strong stojgcego szeregn, poczem staraja
sig z sobg na przedzie polgezyé. Temu jednak prze-
szkadza dziecie stojgce na czele. Jezeli mu si¢ uda
dotknaé ktérego z nadbiegajacych, stajez nim w parze

&

na przedzie a dziecig bez pary zastepuje jego miej-
sce; jezeli za§ nadbiegajacy zdolajg sig z sobg po-
laczyé, w takim razie staja eni na przedzie, a po-
zostale dziecko przed niemi; poczem klaszeze ono zno-
wa na znak w dlonie i gra w ten sposéb idzie dalej.

59. Dzien 1 noc.

Tworzg sig dwa oddzialy, zawierajace jednakowg
ilogé dzieci i staja w odleglosci kilkunastu krokéw
naprzeciw siebie. Pomiedzy tymi oddziatami znaj-
duje si¢ dozorca gry 1 trzyma maly krgzek dre-
wniany z jednej strony biato, z drugiej czarno po-
malowany. Ma to oznaczaé dzien i noc. Kazdy
oddziat wybiera sobie ktérykclwiek z tych dwdch
koloréw, potem na komende: 2ZWIrot1% obracajg sie
wszyscy plecami ku sobie; dozorca rzuca wtedy
krazek w gére, a stosownie do tego jak ten padnie
na ziemig, wola: ,dzien!* lub ,noc!¢ Oddzial, ktd-
rego . kolor zostal wywotany, odwraca sig i goni
drugi; ktéry musi do poprzednio oznaczonego miej-
sca-(mety) uciekaé. Dzieci, ktore zostaly schwytane
albo tylko dotkniete, zanim dobiegng do mety, staja
sie jencami zwyciezcéw i przystaja do. ich oddzialu.
Ktéry z dwéch oddzialdw pierwszy potraci wszystkich
orajacych, ten przegrywa.

Oddzialowi gonigcemu nie wolno wyjs¢ po za mete.

60. Targ na dzieci.

Dzieci tworza chszerne kolo. Starsze dziewezyn-
ki sg matkami, mlodsze zas dzieci, tak chtopezyki,
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jak i dziewezynki ich dzieémi i stajg przed tam-
temi. Kazda matka stoi za swem dzieckiem, ftrzy-
majgc rece na jego ramionach. Jedna z matek jest
bez dziecka, obchodzi wige kolo i pyta sig ktorej-
kolwiek matki: ,Mateczko, mateczko, nie sprzedasz
mi swego dziecka ?“.

Matka odpowiada:

,Za nicbym dziecka nie sprzedata,
,Chociazbym nawet zebraé miala ;
,Prézne wige twoje staranie,

,Bo dziecko przy mnie zostanie®.

Podczas tej odpowiedzi inne matki dajg sobie
znak i natychmiast zmieniaja swe miejsca lub dzie-
ci; tymeczasem bezdzietna matka stara sie, aby mo-
gla stanaé przy osamotnionem dziecku, lub schwytac
takowe przy zmianie. Matka pozostala bez dziecka
wstepuje do kola i zabawa rozpoczyna sie na nowo.

61l. Cztery katy.

Podobng gra do poprzedniej, tylko z pewng od-
miang, jest nastepujgca.

Zabawa odbywa sig w obszernym pokoju, w kto-
rym ustawia si¢ naokoto tyle krzesel, ile jest gra-
jacych, ale o jedno mniej. Wszystkie dzieci
opréez jednege, ktére stoi na §rodku, zajmujg miej-
sca; potem dajg sobie znak i szybko przebiegajgc
zamieniajg z sobg miejsca. Stojace na §rodku stara
sie wtedy zajaé chwilowo opréznione miejsce. Gdy
mu sig to uda, to pozostale dziecig idzie do Srodka.
Jezeli za§ zajecie cudzego miejsca jest mu za tru-
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dne, wtedy wola yogien!“ a wszystkie dzieci win-
ny zmienié miejsca, jemu zas w tem ogélnem za-
mieszaniu latwiej bedzie zajgé wolne krzesto.

(Odmiang tej gry jest jeszcze: gra w sgsiada
lab: w kémérki do wynajecia).

62. Ptasznik.

Kazde z dzieci bawigcych sig nadaje sobie na-
zwe jakiego ptaka i musi nadladowaé jego gtos, np.

Indyk: pia, pia, pia, glu, glu, glu!

Kogut: kukuryku'!

Golab: grro-chu, grro-chu !

Kukulka: kuku, kuku!

Kaczka: kwa, kwa, kwa!

Ges: g¢, 29 8¢!

Skowronek : trilili, trilili!

Przepiérka : pojdzcie Zac!

Wrona: kra! kra! kra!

Sowa: hu-u-u, hu-u-u! i t. d.

Poczem dzieci siadajg na ustawionych w koto
krzestach i trzymaja rece spokojnie na kolanach.
W srodku kola staje jedno dziecig ,ptasznik“, kto-
rego zadaniem jest opowiadanie jakiej historyjki,
powiastki lub podrézy, do ktéréjby wechodzity na-
zwy ptakéw, jakie dzieci poprzybieraly.

Opowiadanie takie jest dla dziecka dosy¢ tru-
dne i dlategoe zanim dzieci sig wprawia, winna wy-
chowawezyni przyjaé te role na siebie.

Ptasznik zatem opowiada, a skoro tylko wy-
mieni nazwe jakiego ptaka, zaraz ten powinien sie
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odezwaé wlasciwym sobie glosem, jezeli za§ ptasznik
powie ,wszystkie ptactwo“ wtedy wszystkie ptaki
odrazu sie¢ odzywajg; kto sig nie odezwie placi ka-
re, ktora moze si¢ skladaé z fantu. Przy wymie-
nieniu za$§ nazwy sowy, dzieci podnoszg rece do
géry i klada je napowrét na kolanach. W czasie
podnoszenia ragk, ptasznik stara sig uchwycié¢ ktore-
kolwiek dzieci¢ za reke, wtedy ono staje si¢ pta-
gznikiem, idzie na frodek i w dalszym ciggu opo-
wiada rozpoczetg historyjke, albo jezeli tego nic
potrafi, to wycofywa si¢ z gry lub daje fant (je-
zeli fanty wchodzg do gry). Ptaszek, ktéry sie nie
odezwie we wilasciwym czasie, réwniez daje fant lub
nie odzywa sig¢ wigcej.

Jezeli za§ ptasznik wymieni ptaka nie znajdujace-
go sie migdzy grajgcymi, to takze daje fant,

Opowiadanie moze byé w tym rodzaju:

,Ranek by! piekny, poszedlem wigc do lasu na
przechadzke, a usiadlszy pod roztozystym debem,
przystuchiwalem sie tak rozmaitemu s’piéwowi pta-
szgt. Tuz obok mnie na drzewie odezwat sig dziki
golgbek (grochu, grochu), niedaleko na innem drze-
wie swawolila kukulka (koku, kuku), a z przyle-
glego pola dochodzil mnie milutki Spiew wznosza-
cego sig ku goérze skowronka (trilili, trilili), kté-
remu odpowiadala ukryta w zbozu przepidérka (pdjdz-
cie zg¢). Lecz przyjemne te pienia przerwatl skrze-
czgey glos wrony (kra, kra), a w koficu i sowa za-
huczala (hu-u-u). (Wszysey podnoszg rece do gory
i klada je na kolanach, ptasznik za$ winien sig sta-
Ij&é. chwyci¢ kogo za reke i t. d. — jak wyzej).
Nieprzyjemne te glosy sklonily mie do powrotu de

domu, a ze szedlem kolo stawu, przypatrywalem sic
plywajacym kaczkom (kwa, kwa) i gesiom (ze, g¢)»
opodal za§ ubiegalo sig o ziarno ptactwo, ktore wy-
szlo wlasnie z kurnika. (kazdy odzywa sig whasei-
wym swemu imieniowi gtosem), A zatem, na czele in-
dyk z indyczka (pia, pia, glu, gln) dalej kogut (ku-
kuryku) , a za nim kwoezki i kurezeta. Lecz Ze
kogut by! to znany na podwérzu zawadjaka , wigc
wkrétce wszezal walke z indykiem, wyszedi jednak po-
turbowany i musial sromotnie ustapié z placu. Uba-
wiony tem zdarzeniem, wricilem do ogrodu, zapo-
mniawszy podczas awantury -koguta z indykiem, co
mie stamtad wyjsé sklonifo, Niedtugo jednakze moglem
sie w spokoju przystuchiwaé mitemu swiergotaniu
naszych ogrodowych pieweow, poniewaZ zZnowu nie-
przyjemne ,hu-hu® czems wystraszonej sowy (jak wy-
7ej) nagle sig odezwalo ietods

683. Gra w rzemiosia.

Dzieci siadajg do okela i kazde wybiera dla sie-
bie jakie rzemiosto, ktére winno odpowiedniemi ru-
chami wykonywa¢é, np. Szewc szyé buty ; malarz ma-
lowaé, kominiarz wycieraé kominy, przadka przasé,
it. p.

Nad wszystkiemi panuje krél, albo krélowa, r6-
wniez czem zajeci np. pisaniem, szyciem it. p,

Qkoro krél nagle zmieni swoje zajecie 1 - 9 vie
kogokolwiek z towarzystwa na§ladowaé, wted _
sey zostaja bezezynni z wyjgtkiem tego, s... O
kr¢l nasladuje, a ktéry tak diugo musi wykonywac
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swoje rzemioslo, dopéki krél innem sig nie zajmie,
Wtedy i ten drugi, postepuje tak samo jak jego
poprzednik, wszyscy zas inni zostajg W bezczynnosed,
dopoki krél nie powréci do swego pierwszego zajg-
cia. Jestto znakiem dla wszystkich wzigcia sie do
SWej pracy na nowo.

3

I w tej grze mylacy sig placi karg zlozong z fantu.
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